
Provrör med vätskebuffert 

Provtagningsanvisningar för Kalprotektin 

Till dig som skall lämna ett avföringsprov. 
 
 
 
VÄNLIGEN, LÄS HELA PROVTAGNINGSANVISNINGEN NOGA INNAN DU BÖRJAR. 
 
 
Förberedelser:  
 
 

 
 
 

 

 CALEX Cap-rör kan förvaras i rumstemperatur eller kyl (2-28 °C) innan 

användning. Om CALEX Cap-röret förvarats kallt ska det rumstempereras 

innan användning. 

 Den blå korken i underdelen av röret skall ALDRIG öppnas. 

 Den vita korken är gjord för att förslutas för alltid och kan alltså inte öppnas 

igen när den väl klämts på plats. 

 

 Det är rekommenderat att avföring från dagens första tarmtömning används.  

 Använd ett rent kärl (ex papperstallrik eller toalettpapper) för uppsamlande av 
avföring. 

 Om du spiller ut vätskebufferten, be om ett nytt CALEX Cap-rör. 

 Se till att provet är märkt med ditt personnummer, skriv även datum för 
provtagning för hand på etiketten.  

 

 Lämna provet på din vårdcentral eller på lab. så snart som möjligt (inom 24h). 
 
 
 
 
 

CALEX Cap-rör  

Provtagningspinne 

Vit kork 



 
Att använda CALEX Cap-rör 

1. Håll röret enligt bilden med den vita korken upp √ ta av 

korken genom att vrida denna medsols samtidigt dra uppåt.  

SKRUVA ALDRIG AV DEN BLÅ UNDERDELEN 𝑥 

 

              1. 

 

 

2. Doppa provtagningspinnen i avföringen och vrid, upprepa tre till fem gånger tills 
skårorna är helt fyllda. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
           2. 

 
 
 
3. Sätt tillbaka pinnen i CALEX Cap-  röret med vätska, tryck ihop röret tills du känner två 
klick. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
                 3.  
 

 
Förvara provet I kyl 2-8 °C tills du lämnar det på din vårdcentral eller på lab. 


