Provtagningsanvisningar for Kalprotektin

Till dig som skall lamna ett avféringsprov.

VANLIGEN, LAS HELA PROVTAGNINGSANVISNINGEN NOGA INNAN DU BORJAR.

Forberedelser:

CALEX Cap-ror

Provror med vatskebuffert
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e CALEX Cap-ror kan forvaras i rumstemperatur eller kyl (2-28 °C) innan
anvandning. Om CALEX Cap-roret forvarats kallt ska det rumstempereras
innan anvandning.

e Den bla korken i underdelen av roret skall ALDRIG 6ppnas.

e Den vita korken ar gjord for att forslutas for alltid och kan alltsa inte 6ppnas
igen nar den val klamts pa plats.

e Det ar rekommenderat att avforing fran dagens forsta tarmtémning anvands.

e Anvand ett rent karl (ex papperstallrik eller toalettpapper) for uppsamlande av
avforing.

e Om du spiller ut vatskebufferten, be om ett nytt CALEX Cap-ror.

e Se till att provet &r markt med ditt personnummer, skriv dven datum for
provtagning for hand pa etiketten.

e Lamna provet pa din vardcentral eller pa lab. sa snart som mojligt (inom 24h).



Att anvdnda CALEX Cap-ror

1. Hall roret enligt bilden med den vita korken upp V ta av
korken genom att vrida denna medsols samtidigt dra uppat.

SKRUVA ALDRIG AV DEN BLA UNDERDELEN X

2. Doppa provtagningspinnen i avféringen och vrid, upprepa tre till fem ganger tills
skarorna ar helt fyllda.

3. Satt tillbaka pinnen i CALEX Cap- roret med vatska, tryck ihop roret tills du kanner tva
klick.

Forvara provet | kyl 2-8 °C tills du lamnar det pa din vardcentral eller pa lab.



