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INSTRUKTIONER VID STERILISERING 
 
 
Allmänt 
Vid en steriliseringsoperation klipps sädesledarna av och förbindelsen mellan 
spermieförrådet i bitestikeln och urinröret bryts. För att kontrollera resultatet av 
steriliseringsoperationen lämnar mannen minst tre spermaprover. När resultatet av 
analyserna är klara skickas svaren till den opererande läkaren. 
 
Provtagning 
Det första provet kan lämnas så snart som det har slutat ömma efter operationen. 
 
Att samla provet är inte alltid så lätt. Använd plastburk eller speciell plastkondom. 
Luta burken så går det lättare. Det är väsentligt att hela spermaprovet samlas upp. 
 
Mannen lämnar minst tre spermaprover. Hittar man spermier i något av dessa prover 
får mannen lämna ytterligare ett eller flera spermaprover tills att man fått tre stycken 
spermiefria prover. Det är inte ovanligt att proverna innehåller ett antal orörliga 
spermier. För att undvika detta bör mannen före det första och mellan varje 
spermaprov ha ett flertal (ca 8-10) egna sädesuttömningar. 
 
Inlämning 
Inlämning sker måndag – torsdag kl 7.30 – 12.00. 
 
Verksamheten har semesteruppehåll under juli. 
 
Avdelningen för Klinisk Patologi och Cytologi är belägen vid Stora Entrén på Falu 
lasarett. Ta direkt till höger efter informationsdisken och följ sedan skyltarna. 
 
Eventuella förfrågningar 
Ring 023 – 49 27 97 

 
Avd för Klinisk Patologi Telefon E-post 
och Cytologi 023-49 20 00 patologen.falun@ltdalarna.se 
Falu Lasarett 
791 82 FALUN 
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