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Smittskyddsinformation flyktingar från Ukraina 

 

Vi vill tipsa om några smittsamma sjukdomar som är ovanliga i Sverige men som kan förekomma 

hos flyktingar från Ukraina och där enstaka fall skulle kunna dyka upp på akutmottagningar och 

vårdcentraler. I nuläget har vi inga rapporterade fall av dessa sjukdomar bland flyktingar från 

Ukraina. Bakgrunden är att vaccinationstäckningen för DTP (särskilt difteri) och MPR (särskilt 

mässling) är låg i vissa grupper. Även vaccinationstäckningen för covid-19 är låg. 

 

Mässling – symtom feber, hosta, snuva, konjunktivit, förstorade lymfkörtlar på halsen. Kopliks 

fläckar (små saltkornsliknande utslag i kindslemhinnan som debuterar innan utslaget). Generellt 

utslag, 3-5 dagar efter feberdebut. 

Difteri – symtom halsont, feber, sväljningssvårigheter, svullna lymfkörtlar på halsen. 

Lättblödande vita beläggningar i svalget och på tonsillerna. 

Tuberkulos – symtom långvarig hosta (>3 veckor), feber, viktnedgång. 

 

Luftvägsinfektionsmottagning 

Att patienter med symtom på luftvägsinfektion separeras från andra patienter och personalen 

använder andningsskydd innebär ett utmärkt skydd mot ovanstående sjukdomar. Vid misstanke 

om tuberkulos ska andningsskydd av typ FFP3 användas. 

 

Rabies - husdjur som kommit med sina ägare från Ukraina ska hemisoleras och kontrolleras av 

veterinär. Vid bett/slick av djur där rabiessmitta inte kan uteslutas så kan postexpositionsprofylax 

mot rabies bli aktuellt. Risken för rabies är liten men eventuell smitta innebär allvarliga 

konsekvenser. 

 

FAQ om rabies på Folkhälsomyndighetens hemsida: Frågor och svar om rabies – angående 

sällskapsdjur från Ukraina 

 

 

Kontakta barnjouren/infektionsjouren vid misstanke om någon av ovanstående sjukdomar. 
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