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Information till personal som hanterar inkontinenshjalpmedel
inom slutenvarden

e Broschyren "Till dig som fatt inkontinenshjalpmedel vid utskrivning fran
slutenvarden” [amnas ut till alla patienter som anvander absorberande
inkontinenshjdlpmedel vid hemgang fran avdelningen.

e Regelbundna toalettbesdk ar en mansklig rattighet.
Inkontinenshjalpmedel kan vid behov komplettera detta. Tank pa att
overrapportera eventuella behov av assistans, samt éversyn av
toalettmiljon i hemmet, infor hemgang.

e Var uppmarksam pa att patienterna far ett skydd som ar anpassat till
urinldckagets mangd, samt midja-/hoftmatt. Valj sa litet skydd som
moijligt.

e Tank pa att "skala” skyddet nar det satts pa och att det ar ratt fixerat for
att undvika lackage.

o Sakerstall inkontinenshjalpmedel for en veckas behov innan
utskrivningen, om inte skydd redan finns i hemmet. Det tar ca 3-4 dagar
att fa leverans till hemmet fran att férskrivning/bestéllning ar gjord.

Las mer pa www.regiondalarna.se/inkontinens
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