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Dosklass IV: Extra hansyn till stralrisk for alla aldrar

Indikation - Fragestallning

Hypertrofi. Tumdorer. Pheochromocytom. Adenom. Metastaser. Cystor.
Blodningar. Forkalkningar.

Kontraindikationer
Ingen. Kontrastmedelsoverkanslighet relativ kontraindikation. Premedicinering.

Remissinnehall

Finns tidigare k&nd binjureférandring?

Hypertoni. Hormonell avvikelse. Om patienten har misstankt
pheochromocytom med forhéjda titrar av adrenalin och noradrenalin kravs
idag ingen forbehandling med alfa- och betablockerare. Dessa patienter ska
vara remitterade av endokrinolog.

Patientforberedelser
Ej fasta.

Kontrastmedel

e Patienten dricker 500 ml vatten 30 minuter fore undersdkningen som
ett negativt kontrastmedel. (Géller ej Mora).

e Utredning: Utan och med iv kontrast.

e Kontroll av adenom: Bara utan kontrast.

(Se vidare om kontrastmedelsreaktioner i Kontrastmedelsdverkanslighet)

Utférande

Us med tunna snitt utan kontrast. Adenom (fettrika i 80%) har vanligen en
tathet < 10 HU, vilket ar diagnostiskt. Kontrastmedel bara vid misstanke om
malign tumor eller metastas, patienten undersokes da 60 s efter pabdrjad
kontrastinjektion.

Wash out-teknik utgar.

Om adenomet méater > 10 HU (med eller utan kontrast) kontrolleras det utan
kontrast efter 6 manader. Om ingen tillvaxt eller < 20 %, < 5 mm tillvaxt,
avslutas uppféljning. Férandringar < 1 cm foljes €j.
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