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Datortomografi biopsi remittent

Dosklass IlI: Extra hansyn till stralrisk for alla aldrar.

Indikation - Fragestallning

Misstankt tumor i lunga, mediastinum, buk eller skelett.
Inflammatoriska mjukdelsférandringar.

Spondyliter.

Diskiter.

Kontraindikationer

Uttalat emfysem/KOL vid lungbiopsi.

Singellunga.

Kardiovaskulart instabil patient.

Stor mangd pleuravatska eller ascites.

Patient som ej medverkar.
Kontrastmedelsdverkanslighet ar relativ kontraindikation.
Overkanslighet mot lokalbed6vning.

Remissinnehall

¢ Anamnes och status samt uppgift om tidigare radiologiska
undersdkningar. Bronkoskopifynd om thoraxfall. Fynd vid eventuella
skopier i mag-tarmkanalen.

e Provtagningsremisser ska finnas vid biopsitillfallet. Formalinburkar for
PAD finns pa rtg.

e Odlingsror och flaskor med ratt odlingsmedium ska medsandas
patienten fran vardavdelningen, annars anvander rtg sterila ror.

Patientforberedelser

¢ Entidigare diagnostisk datortomografi bor finnas for planering av
biopsin. MRT ska finnas om misstankt spondylodiskit.

¢ Fastande 2 timmar. Lugnande premedicinering, 5-10 mg Stesolid, vb.

o Smatrtstillad patient ska vara kladd som infér operation och ligga i
sang.

e Patientens samtycke enligt biobankslagen.

o Ett aktuellt PK ska finnas. Provet maximalt 1 vecka gammalt. Om
avvikande PK, nytt prov samma dag. Waranbehandlade patienter ska
ha INR < 1,6. Utvidgad provtagning om 6kad blédningsbenégenhet.
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¢ (Hostdampande vid biopsi av lunga och mediastinum.)

e Patienten maste kunna ligga stilla och halla andan. Ofta biopsi i
buklage.

e Provtagningsremisser ska finnas vid biopsitillfallet. Om biopsi fér PAD
ska denna remiss skickas i god tid. Om odling 6nskas ska adekvata
odlingsmedier finnas med patienten. | annat fall fordelas infektiost
material i sterila ror och skickas med patienten till avdelningen.

¢ Valfri venflon.

Kontrastmedel/lakemedel

| vissa fall jodbaserat kontrastmedel iv for att markera storre blodkéarl eller att
battre framstélla tumor i parenkymatdst organ.

(Se vidare om kontrastmedelsreaktioner i Kontrastmedelsoverkanslighet)

Utforande

Patienten kommer i sdng via remitterande mottagning eller avdelning.
Patienter fran Avesta, Ludvika och Mora kommer via enhet pa Falu lasarett.

Med ledning av tidigare datortomografi och MRT bedémes mdjligheten att
utféra biopsin samt vilken vag man ska ga in. Ibland kompletterande
undersokning med iv kontrast for att tydligare framstalla stora kéarl.

Insticksstallet markeras pa patientens hud och efter lokalbedovning inféres
biopsinalen med vald riktning och djup. Upprepad scanning med
datortomografi for att folja nalens vag fram till tumoren eller infektionsfocus,
varefter biopsi-instrumentet aktiveras. Preparatet laggs direkt i formalinror. Vid
flera biopsier anvands en ny biopsinal.

| vissa fall ndjer man sig med att aspirera exempelvis inflammatoriskt material
via nalen.

Benbiopsier tas med for andamalet speciell ndl. | ryggraden gar man vanligen
genom bagbasen. Skelettbiopsier och provtagning fran kotor och disker ar
tidsbédande ingrepp, utféres i Falun och i mindre utstréackning i Mora..

Eftervard

Patienten ska Overvakas under nagra timmar efter ingreppet. | Falun gors
lungréntgen vid behov.

| Mora gors lungrontgenkontroll alltid 4 timmar efter lungpunktion. Rontgen
kallar utan ny remiss.
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