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Datortomografi hjarna remittent

Dosklass Il: Extra hansyn till stralrisk for barn.

Indikation - Fragestallning
Stroke:
¢ Vid misstankta strokesymtom (blddning eller infarkt) bér DT hjarna
utféras omgaende savida inte resultatet saknar betydelse for den
omedelbara fortsatta handlaggningen. Det priméara syftet ar att pavisa
eller utesluta blédning. Undersdkningen ar kanslig for blédning medan
ischemisk stroke kan foreligga utan fynd pa DT kort efter insjuknandet.
e Vid strokelarm dar trombolys planeras syftar undersdkningen aven till
att exkludera fall med utbredda infarkttecken.
e | utvalda fall DT-angiografi av halsartérer och intrakraniella artérer om
neurointervention ar aktuell i a. cerebri media och a. basilaris.

Se sarskilt PM - strokelarm

Trauma:

e DT hjarna ingar i undersokningen "Trauma DT".

e Sankt/sjunkande medvetandegrad och/eller tecken till avvikande fokal
neurologi hos patient med trauma mot huvudet utgdr indikation for akut
DT.

e Vuxna patienter och aldre barn med commotio (trauma mot huvudet,
kort medvetandeforlust och/eller amnesi) kan utredas med akut DT
hjarna i stéllet for att som tidigare laggas in for observation.

Misstankt tumor:
¢ Neurologiska bortfall eller epileptiskt anfall. Dysfasi.
Personlighetsférandring. Morgon HV. Krakningar. (Utan och med
intravends kontrast).
¢ Morgonhuvudvark med krakningar (barn) och/eller torticollis.
Undersoks bara med intravends kontrast. Overvag MRT vid mycket
stark tumormisstanke pa barn.

Demensutredning-kognitiva stérningar:
e Bekrafta atrofi eller multiinfarkt demens. Atrofins utbredning kan ge
vagledning.
e Pavisa normaltryckshydrocefalus.
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Ovriga indikationer:

e Infektion.

e Abscess.

e Misstankt hydrocephalus-hydrocephaluskontroller. MRT for bedémning
av flode 6ver aqueducten och ventrikulo-cisternostomier.
Fraktur.

Bedtmning av prematur suturslutning.

Kongenital infektion med forkalkningar. Fakomatoser.

Sinustrombos. DT-angio eller MR-angio om MRT krévs for andra

fragestallningar.

o Dissektioner i a carotis och a vertebralis. DT-angio av extra- och
intrakraniella karl.

e Intrakraniella aneurysm. DT-angio av intrakraniella karl.

Kontraindikationer

Kontrastmedelsdverkanslighet relativ kontraindikation. Premedicinering.
Nedsatt njurfunktion. (Se separat pm)

Remissinnehall

Medvetandegrad. Neurologi. Waran eller annan antikoagulation. Central eller
perifer skada. Kranialnerver. Pupillreaktion. Huvudvark-karaktar och
associerade symtom. Typ av trauma och svarighetsgrad. Fraktur i kalloten.
Brillenhematom. Otoskopifynd. Epileptiska anfall-typ. Feber.
Infektionsparametrar. Ev kreatinin.

Patientforberedelser
Plocka bort smycken.

Kontrastmedel/lakemedel

Enligt rekommendation fran neuroréntgen Karolinska sjukhuset utféres
undersokningen endast utan intravends kontrast vid tumorfragestallning med
diffusa symptom, t.ex huvudvérk hos vuxna.

Vid neurologiska bortfall eller epileptiska anfall utféres understkningen aven
med intravends kontrast.

Vid akuta undersékningar anvands som regel ej iv kontrast.

Kontrastmedel anvands om fragestallning infektion, abscess, karlmissbildning,
dissektion, sinustrombos, aneurysm.

(Se vidare om kontrastmedelsreaktioner i Kontrastmedelsoverkanslighet)

Utforande

e Usirygglage. Protokoll beror pa typ av utrustning.

e Om fragestallning blodning, infarkt, fraktur, atrofi, anomali, cystor,
epidermoid och hydrocephalus undersokes patienten bara utan
kontrast.

e Om fragestallning tumor undersokes vuxna forst utan kontrast och om
tecken till expansivitet &ven med kontrast.

Om fragestallning abscess utan och med intravends kontrast.

e Om fragestallning dissektion, sinustrombos, aneurysm och metastaser
med k&nd primartumdr endast med intravends kontrast.

¢ Vid kontroll av kanda metastaser och abscesser endast med iv
kontrast.

e Barn undersokes direkt med kontrast vid forstagangsundersokning om
fragestallning tumor-huvudvark. Vid kontroller kan man ocksa noja sig |.
med en kontrastserie. J
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e Barn med enbart hydrocephalusfragestallning, med eller utan shunt,
kan vid kontroller understkas med lag straldos och ett reducerat antal
snitt supratentoriellt.

e DT orbita bara med iv kontrast.

¢ Dt hypofys bara med iv kontrast om MRT &r kontraindicerad.
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