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Bestallare/Svarsmottagare

Remitterande lakare

Patientdata (personnummer, namn)

Remissdatum

Planerad undersdkningsdag och tidpunkt

Diagnos/Annan information

Patientens vikt (kg) och Vikt, undersokningsdag

Kon [] Man [] Kvinna datum

Patientens langd (cm) och | Langd, undersdkningsdag
Odem [1Ja [JNej |datum
Rtg-kontrastmedelsallergi [1Ja [JNej P-Kreatinin (umol/L) och/eller P-Cystatin C (mg/L)

(] Nej

Rtg-undersdkning senaste veckan [] Ja

och datum

Injicerad mangd Omnipaque®
(300 mg jod/mL GE Healthcare)

Omnipaque® sprutan, 5 mL

= g
Omnipagque® sprutan, tom

= g
Vikt av injicerad Omnipaque®

= g

Undersdkningen har utférts av, namn, signatur och
datum

[ ] Kemlab, Falun

[ ] Avd/mott

Provtagningstid och datum for

Tidsangivelse: Datum och provtagningstid +/- 1 minut

O-prov:

Tidpunkt fér Omnipaque®-injektion

Signatur

Ordinerad provtagningstid

Tidpunkt provtagning/Signatur

Ordinerad provtagningstid

Tidpunkt extra provtagning/Signatur

Ordinerad provtagningstid

Tidpunkt extra provtagning/Signatur

Omnipaque® lot-nummer

Kommentar

Svar, handlaggare
Glomerular filtration per 1,73 m? kroppsyta =
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Utforande

Undersokningen kan ej géras om patienten mindre an 1 vecka tidigare fatt rontgenkontrastmedel.
Kontakta laboratoriet om eventuellt undantag. Rontgenkontrastmedelsallergi bor efterfragas, allvarliga
biverkningar av iohexol &r dock extremt sallsynta och dosrelaterade. Undersékningen bér inte utféras
om patienten har feber och ska helst inte utforas pa patienter med misstankt hypertyreos eller med
myasthenia gravis. Patienten behdver inte vara fastande. Efter Omnipaque®-injektionen kan patienten
réra sig fritt men bér undvika kroppsanstrangningar.

Bestallning av Pt-lohexolclearance

Fyll i begéard information pa andra sidan. Kreatinin och/eller cystatin C resultaten ska vara farska, helst
inte aldre &n tva manader. Om belastningen ska utféras av Kemlab skickas remissen till Kemlab,
Falun. Bestallande lakare kan skriva in énskemal om provtagningstid for enpunkts- eller flerpunkts-
clearance. Férslag till tiderna efter estimerade GFR resultat for enpunktsberakning finns nedan. |
Ovriga fall gérs detta av laboratoriet. Flerpunkts-clearance goérs nar patienten har ovanliga
"kroppsproportioner” eftersom utrékning av férdelningsvolym av iohexol inte behévs. For patienter med
valdigt lagt forvantat GFR ar flerpunkts clearance att foredra.

Material

o Venflon-infart

o Adapter for att ta "0-provet” genom infarten

o Fardig invagd spruta med 5 mL Omnipaque® injektionsvatska (300 mg jod/mL, GE
Healthcare). Sprutan maste ljusskyddas. For enheter som utfér belastningen sjalv erhalls
sprutan frdn Kemlab (Mora eller Falun). Bestall spruta senast dagen fére planerad
undersokning. Tel Falun (92157) Mora (93450).

e  Vakuumroér serum, ror utan tillsats, rod propp eller réd propp pediatrisk, 2 mL fyllnadsvolym
eller kapillarror utan tillsats, réd propp.

Utférande

e Infart satts strax innan undersékningens borjan.

o Urinfarten tas ett "0-prov”, minst 1 mL venblod. Réret marks med personnummeretikett,
provtagningstid och datum. Provtagningstid och datum anges aven pa pappersremissen.

e  Skolj infarten med ca 5 mL 0,9 % steril fysiologisk natriumkloridlésning for att se att nalen
ligger ratt.

e Den fardiga sprutan med Omnipaque injiceras intravendst under ca 30 sekunder genom
infarten. Tidpunkten noteras med 1 minuts noggrannhet pa pappersremissen och roret. SKolj
genast infart med ca 10 mL 0,9 % steril natriumkloridlésning. Infarten dras déarefter ut,
eventuellt efter en viss observationstid, folj lokal rutin.

e Sprutan med rester av Omnipaque lamnas ater till Kemlab efter 6verenskom. (Sprutan vags
fore och efter injektionen, mangden injicerad Omnipaque réknas ut).

Provtagning:

Prover tagna efter Omnipaque-injektionen far inte tas fran armen dar injektion skett. Venprover tas
enligt tider som anges pa remissen (minsta blodvolym 1 mL). Proverna maste ljusskyddas. Réren
marks med personnummer, provtagningstid och datum. Ange provtagningstid (med en minuts
noggrannhet) pa réren och pappersremissen. Skicka originalremissen med réren och den tomma
sprutan. | fall med forlangd undersokningstid bor proven lamnas till laboratoriet innan
undersokningens slut eftersom provréren maste centrifugeras tidigast efter 60 minuter och senast
inom 3 timmar efter provtagningen. Dessa ror ljusskyddas och lamnas till laboratoriet tillsammans med
en kopia av remissen. Ror och den tomma sprutan kan skickas med rérpost.

Provtagning (enpunktsberékning) efter Pt-eGFR(Krea LMrev) eller Pt-eGFR (CysC-CAPA)

(mL/min/1,73m?) Provtagning efter iohexolinjektionen
>60 4 timmar

40 - 60 5 timmar

25-40 7-8 timmar

<25 24 timmar
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