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Forskrivning av stolar som personligt hjalpmedel
Omfattning
Anvisningen omfattar stolar, stastolar och coxitstolar.
Rekommenderad kompetens for bedémning, utprovning och uppféljning.
Leg. arbetsterapeut och leg. sjukgymnast.
Medicinska indikationer

For personer med

starkt nedsatt gangférmaga

nedsatt formaga till sjalvstandig uppresning

nedsatt balans

nedsatt balstabilitet

nedsatt rérlighet i hofter

nedsatt muskular/neurologisk uthallighet

behov av hjalp med sin forflyttning av annan person

Funktionsnedsattningen kan vara bestaende eller av 6vergadende karaktar.
Enbart rygginsufficiens, vark i rygg, nacke eller axlar motiverar ej forskrivning av
instéllbar stol.
Risker
Fallrisk vid i och urstigning om stolen inte & bromsad.
Tipprisk om personen sitter langt fram pa sitsen och samtidigt kér emot ett hinder.
Vagledning vid beddmning, utprovning och uppféljning
Stol har till uppgift att kompensera en funktionsnedsattning.

Stol kan forskrivas som ett alternativ till rullstol.

Alternativa l6sningar skall uteslutas fére utprovning av stol som t.ex. kuddar,
kilkuddar, klotsar, hjulsats samt hdga pallar.

Stol ar tankt som ett hjalpmedel som mojliggor aktivitet.

Fore utprovning av stol med elektrisk hojning skall stol med gasfjaderreglerad
hdjning uteslutas.

Stol skall provas ut i den miljo dar stolen anvands eller under sa snarlika
forhallanden som majligt.

Viktigt att uppféljning/intraning sker i den miljo dar stolen anvands.

G:\FVL\HANDBOK\Hjalpmedelsguide LD - UKAST\06F6rteckning-riktlinjer\Riktlinjer_hjalpmedel\18Bostader\Stol.doc



|' landstinget  Hjélpmedelsguide LD B ey
v DALARNA : Riktlinje — Stol \iersion 5003-03-91

Stastol kan forskrivas for att anvandas av den som hjalper till i matningssituation.
Sittmabler for att sitta bekvamt, t.ex. fatoljer bekostas av den enskilde.
Kontorsstol for enbart en ergonomisk sittstallning motiverar ej forskrivning.

Balansstolar kan endast forskrivas till barn och ungdom med nedsatt
muskular/neurologisk uthallighet.

Montering/demontering

Hjalpmedlet skall monteras/demonteras enligt tillverkarens anvisning.
Forebyggande och avhjalpande underhall samt normalt underhall

Hjalpmedlet skall underhallas enligt tillverkarens anvisning.

Den enskilde/narstdende svarar for normalt underhall (enklare underhall

och rengoring) och for att sjalv ta kontakt med anvisad enhet for avhjalpande
underhall (reparation).

Framtaget av: Produktgrupp: Bostader inkl larm, 2002-10-31
Godkand av: Lansgruppen 2003-03-20
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