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Minnesanteckning
Arbetsgrupp TENS

Mote: Om sortiment TENS
Tid: Onsdag 26/1-22 kl 13.00-ca15.00
Plats: Teams
Medverkande | Anna Goéthlin, Berit Lindell, Jonas Westring, Helena Soling, Helena Brahn,
Markus Edemalm del av mote.
Arenden:
1. Godkannande av foredragningslista
2.  Arbets- Information ang gruppens sammansattning och syfte.

gruppen

Arbetsgruppen ar sammansatt for att enbart jobba med fragor
rérande TENS och deltagarna har erfarenhet av att hantera TENS
| sina respektive verksamheter.

3.  Verksamhets- | Ny upphandling ar pa gang, vi vet i nulaget inte exakt nar den
analys infor kommer igang men nya avtalet ska galla fr o m 1/12-22.
kommande
upphandling:

Sortiment: | och med férra upphandligen byttes sortiment fran
Cefar till Neurotrac; kanns fortfarande lite nymodigt med
Neurotrac och ibland tas av gamla vana Cefar som fortfarande ar
i omlopp, mest for att det ar mera vant, an att Neurotrac inte
fungerar bra.

Neurotrac:

Positivt; instruktionsboken, elektrodforslag, kan ga upp till 4
timmar (8 for nattlig anvandning) och har fler program. Manga
tycker att de klistriga elektroder som kommer med Neurotrack ar
battre. Saknar inga tillbehor, apparaterna upplevs som ganska
heltdckande, har t ex NMES-funktion.

Nackdelar; Fatt synpunkt pa att kolgummielektroderna till inte
fungerar bra, gruppen har ingen erfarenhet av dessa.

Inga tekniska problem har uppfattats med Neurotrac. Berit har
skickat tillbaka en som var trasig annars inget.

Annas verksamhet har bestallt huvudsakligen den avancerade
modellen, Berits bade den enkla och den avancerade.




Aterkoppling
pa infobrevet
och faktura-
underlag

Komplett tens-app inkl elektroder lamnas ut forsta gangen (= en
hjm.avgift)

Gamla apparater ar inte registrerade i web.sesam, hur gor vi med
dem? Ska de registreras in eller ska vi ha en 6vergangsperiod?
Den perioden kan dock bli valdigt lang eftersom apparater &r i
omlopp under manga ar. MiT har en femsiffrigt nummer till
skillnad fran DHC. Vi beslutar att enbart nya apparater
(bestallda fr o m 2022-01-01) ska vara registrerade i
Web.sesam.

Ange sOkvag till hemsidan, riktlinjerna i info.brevet.

Lagag till att vi rekommenderar att leta info/blanketter via lank inte
dra ut och spara eftersom det da ar latt att missa uppdateringar.

Lagag till kontaktuppgifter for teknisk kontakt (till DHC
funktionsbrevlada)

Infobrevet TENS-6vertagande

Revidering
riktlinjer

Andra lankar, gor forandringar av ansvariga mm. | 6vrigt inga
forandringar i dagslaget. Riktlinje TENS

Info om att ev
andringar kan
komma i
villkor vid
forsaljning

Diskussion ang forsaljning av apparater. Kanns inte riktigt ok att
sdlja gamla apparater...nar ar en apparat gammal? Nar ar den
inte frisch? Om bara nya apparater kan det bli ett 6verlager hos
forskrivarna. Vi kommer fram till att vi ska rekommendera att bara
sdlja frascha apparater och att den bedémningen gors i varje
enskilt fall sdsom det i huvudsak fungerar idag. Att alltid forsoka
sdlja den aldsta apparaten kan vara en bra rutin for att inte fa kvar
gamla apparater.

Ovriga fragor

Manualer i websesam? Vore bra! Gar att bestélla fran Medifa, -
Manualer upplagda i webSesam, finns aven pa Medifas hemsida
som PDF for utskrift.

Syns allt pa eget lager i websesam? Vi ar lite tveksamma till det,
maste kolla med nan som vet. Svart att pa storre enheter ha koll
pa alla de individer som ar i omlopp.

MiT har tidigare gjort "besiktning” av tens-apparater, oklart hur
mycket det gjorts senaste aren och det ar inget som kommer att
ske fortsattningsvis.

Skicka med lank till minnesanteckningarna

Nasta mote

Nytt mote okt-nov (nar utfallet av upphandlingen ar klar)
Mailkontakt ang riktlinjer och upphandling vid behov.

Sekreterare Helena Brahn



https://www.regiondalarna.se/contentassets/371fac51f1904034b4771d473c84813d/information-tens-overtagande.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/371fac51f1904034b4771d473c84813d/riktlinje_tens.pdf

Sandlista:

Befattning Arbetsplats Representerar
Namn
Helena Gustafson Soling | Hjalpmedelskonsulent | DHC Mora Dalarnas hjalpmedelscenter
Helena Brahn Hjalpmedelskonsulent | DHC Mora Dalarnas hjalpmedelscenter

Anna Gothlin

Sjukgymnast

Fysioterapin F-L-M, Falun

Specialistsjukvard somatisk

Berit Lindell

Sjukgymnast

Primarvardsrehab Falun

Priméarvardsrehab

Helena Sandberg

MAS-MAR-natverket

Kommuner i lanet

Markus Edemalm

Logistik

DHC Borlange

Dalarnas hjalpmedelscenter

Jonas Westring

Hjalpmedelstekniker

DHC Falun

Dalarnas hjalpmedelscenter




