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Rekommenderad foérskrivare
Leg arbetsterapeut eller leg sjukgymnast i samverkan med patientens/brukarens la-
kare och hjalpmedelskonsulent.

Kriterier
Person med bestaende funktionsnedséttning vilket ger aktivitetsbegransning nar det
galler att forflytta sig i hemmet och/eller i dess narmiljé.

Kan férskrivas till person som inte sjalv kan kéra eldriven rullstol och dér férflyttning
utomhus inte kan tillgodoses med manuell rullstol.

Behovet ska vara regelbundet d v s patienten/brukaren ska ha ett i stort sett dagligt
behov (dock minst 3 ggr/ vecka) under stdrre delen av aret.

Anhdriga, narstaende eller personal som kontinuerligt bistar, i dagliga livets aktivite-
ter, ska ha stora svarigheter eller inte alls kunna kéra manuell rullstol i bostadens
narmilié pg a

medicinska skal

sluttande, ojamnt underlag

tung brukarvikt

rullstolens instéllning efter individen paverkar stolens kéregenskaper negativt ur
ergonomisk synpunkt.

En férutsattning for férskrivning ar att den som kér den eldrivna vardarmandvrerade
rullstolen ska kunna géra detta utan fara fér den som sitter i, sig sjélv eller andra.

Eldriven rullstol far inte féras av den som pa grund av sjukdom, uttréttning, paverkan
av alkohol, andra stimulerande eller bedévande @mnen eller av andra skal inte kan
fora fordonet pa ett betryggande satt.

Mal med hjalpmediet
Den eldrivna vardarmanovrerade rullstolen ska

tillgodose grundlaggande personliga behov
pa ett patagligt satt 6ka patientens/brukarens méjlighet till delaktighet i det dagliga
livets aktiviteter som sker i narmiljon.

Typ av eldriven vardarmandévrerad rullstol som kan férskrivas
Eldriven rullstol med motoriserad styrning som ar kompletterad med vardarstyrning.

Risk for personskada
Det finns risk for tillbud vid anvandning eldriven vardarmandvrerad rullstol som kan
orsaka personskada. Var observant pa féljande:

Om den eldrivna rullstolen framférs pa ett ovarsamt/ felaktigt satt. Det ar viktigt att
ta del av tillverkarens anvisningar och att den eldrivna rullstolen anvands pa det
satt som tillverkaren avsett

Foérandringar i patientens/brukarens status som paverkar férutsattningarna for sit-
tandet

Overvag alltid risk for trycksar/sar

Hang aldrig kasse/ vaska pa styr- eller kérhandtag

Tank pa att inte belasta korg med skrymmande eller f6r tung last sa att rullstolens
kéregenskaper férédndras. Se rekommendation géllande last i tillhérande bruksan-
visning

Fdrankring av rullstol i fordon t ex fardtjanstbuss. Folj alltid tillverkarens anvis-
ningar av férankringspunkter, med eller utan brukare i rullstolen
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e Rullstolsbord tas bort vid fard i buss. Bordet innebar en allvarlig skaderisk vid ev
kollision

o Séakerhetsbalte och nackstéd monterat pa eldriven rullstol erséatter inte bilbalte
och bilens nackst6d vid sittande i rullstol under fard i buss

e Kombinera alltid bréstbéalte med hoftbalte

OBS! Balte far inte monteras utan patientens/brukarens samtycke. Se Socialstyrel-
sens "Fragor och svar om tvangsféreskrifter om tvangs- och skyddsatgarder upphéav-
da (SOSFS 1980:87 och SOSFS 1992:17)”

Kostnader som betalas av patient/brukare
e Dack och slang samt ev arbetskostnad fér byte.

e Extra eller speciella tillbehdr t ex rullstolsvaska, akpase, regncape, dragvagnar.

e Anpassning av bil for att den eldrivna rullstolen ska kunna transporteras i denna.
Bilstdéd kan under vissa férutsattningar sékas hos Foérsakringskassan

e Anpassning av eldriven rullstol fér att mdjliggéra transport av den i bil.
Undantag kan ske da sjukvardshuvudman byter ut befintlig eldriven rullstol p g a
forslitning mot ny likvardig eldriven rullstol. | detta fall star sjukvardshuvudman for
den anpassning som motsvarar det som fanns pa tidigare rullstol

Rad i férskrivhingsprocessen

Behovsbedémning

Forskrivaren gbr en bedémning av patientens/brukarens livssituation, évervager
andra rehabiliteringsatgarder samt utreder funktions- och aktivitetsférmaga utifran 24-
timmars-perspektivet med tyngdpunkt pa patientens méjlighet till delaktighet i det
dagliga livets aktiviteter.

Tillsammans med patient/brukare, anhdériga, eventuella narstaende och berdrda per-
sonalgrupper utreds behov, mal, i vilkken miljé den eldrivna vardarmandvrerade rull-
stolen ska anvandas och var den ska férvaras. Det &r viktigt att féra en dialog anga-
ende den eldrivna rullstolens framkomlighet t ex igenom dérréppningar i hemmet, i
narmiljén, vid transporter, i och ur bil, in i hiss med tanke pa eventuell anpassning av
anvandarmiljon och/eller bilkdp. Alternativa I6sningar varderas och en bedémning
g6rs av den totala nyttan samt anvandningsgraden.

Den aktuella arbetssituationen fér personal som kontinuerligt bistar analyseras av
ansvarig enhetschef eller motsvarande i samrad med arbetsterapeut/ sjukgymnast.
Blankett "Underlag infér férskrivning av eldriven vardarstyrd rullstol” finns som stéd
for beddmning infér férskrivning av eldriven vardarstyrd rullstol.

HembesOk ska géras i aktuell anvéandarmiljé fér kontroll av uppstaliningsplats, elut-
tag, ev behov av bostadsanpassning etc. Férvaringsutrymmet f6r rullstolen ska vara
lasbart, torrt och halla en temperatur pa minst +5 grader. Samrad med elrullstolstek-
niker och kommunens handlaggare av bostadsanpassningsbidrag néar det finns tvek-
samheter gallande uppstalliningsplats for att diskutera I6sningar.

Prova ut, anpassa och vélja Iamplig specifik produkt
Bestallning av utprovning av eldriven vardarmandvrerad rullstol skall alltid komplette-
ras med underlag "Utprovning/konsultation Rérelse”.
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Utprovning av eldriven vardarmandévrerad rullstol ska ske i den milj¢ dar stolen ska
anvandas eller under likvardiga férhallanden fér att kunna bedéma ev risker med rull-
stolen i aktuell miljé.

| samrad med patient/brukare kommer arbetsterapeut/sjukgymnast och hjalpmedels-
konsulent gemensamt fram till val av 1&amplig eldriven rullstol ur befintligt sortiment.
Vid behov medverkar hjalpmedelstekniker fér analys av tekniska méjligheter och an-
passning av den eldrivna rullstolen. Undantag fran bassortiment kan géras om medi-
cinska eller andra sérskilda skal finns.

Forskrivaren, hjalpmedelskonsulent och/eller hjalpmedelstekniker svarar for att rull-
stolen ar ratt installd for att patient/brukare ska fa en optimal sitt- och kérstalining

Vid utprovningstillfallet ska den som ska kéra den eldrivna vardarmandvrerade rull-
stolen och vid behov andra i patientens/brukarens omgivning f& information om hur
rullstolen anvands utifran tillverkarens avsedda syfte. Bruksanvisning och informa-
tionsmaterial fran Hjalpmedelscentralen lamnas vid tillfallet

Instruera, tréna och informera

Arbetsterapeut/ sjukgymnast ansvarar fér att informera, instruera och trana anhérig,
narstdende eller narvarande personal samt férsékra sig om att anvandaren har for-
statt hur den eldrivna vardarmandévrerade rullstolen fungerar och anvénds i avsedd
miljo.

Arbetsgivaren ansvarar for att ny eller vid tillfallet inte narvarande personal far infor-
mation om handhavandet av den eldrivna vardarmandvrerade rullstolen.

Kértraning i aktuell milj6 kravs for att fa kdra eldriven vardarmandévrerad rullstol.
Checklista vid kértréning av eldriven rullstol finns. Arbetsterapeut/ sjukgymnast an-
svarar for kértréning och bedémer om den/ de som kér den eldrivna vardarmandévre-
rade rullstolen kan framféra den utan fara fér den som sitter i, sig sjélv eller andra.
Kértraning kan 6verlatas till annan person om det &r férenligt med kravet pa en god
och saker vard.

Den eldrivna vardarmandévrerade rullstolen framfdrs i “ganghastighet” och regler fér
gangtrafikant ska foljas.

Félja upp och utvardera funktion och nytta

Arbetsterapeut/ sjukgymnast ansvarar for att uppféljning sker inom 3 man efter avslu-
tad kortraning. Vid uppféljning utvarderas om den eldrivna vardarmandvrerade rull-
stolen uppfyller uppgjorda mal och om ev korrigeringsatgarder behéver géras. Upp-
féljning med omprévning av beslut sker darefter minst 1ggr/ar.

Leverantér av hjalpmedel och tjanster
Avd Rorelse, LD Hjalpmedel enligt avtal mellan uppdragsgivaren och LD Hjélpmedel.

Framtaget av: Produktgrupp Forflyttning
Godkand av : Beredningsgrupp hjalpmedel 2013-11-19
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