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Rekommenderad forskrivare
Leg arbetsterapeut fér grupp 1.
Leg arbetsterapeut i samrad med leg logoped for grupp 2.

Kriterier
Anvandandet av hjalpmedlet ska vara regelbundet d v s vid minst en av dagens
maltider.

For grupp 1 (personer med olika typer av motoriska skador med nedsatt
arm/handfunktion) galler:
Person med funktionsnedséattning som har stora svarigheter att:

e sjalvstandigt fora maten till munnen

For grupp 2 (personer med olika typer av neurologiska skador dar svaljsvarigheter
kan tilkomma) galler:
Person med funktionsnedséattning som har stora svarigheter att:

e sjalvstandigt fora maten till munnen

Mal med hjalpmedlet

Att mdjliggora for patient/brukare att

sjalvstandigt kunna féra maten till munnen
sjalvstandigt kunna styra i vilken takt maten intas
sjalvstandigt kunna styra tuggans storlek

aktivt delta i maltidssituationen utan assistans

Typ av hjalpmedel som kan férskrivas
Elektriskt eller manuellt hjadlpmedel som majliggor for en person att
overfora maten fran tallriken till munnen.

Risk for personskada
Det finns viss risk for tillbud vid anvandning som kan orsaka personskada.

Det ar viktigt att patienten/brukaren, narstdende samt kringpersonal far ta del
av tillverkarens anvisningar. Det ar vidare viktigt att hjalpmedlet samt eventuella
tillbehor anvands pa det satt som tillverkaren avser for att minimera risken for
handhavandefel.

Patienten/brukaren ska inte anvanda hjalpmedlet om denne har svart att
svdlja, att luta sig fram eller att hosta. Se definition grupp 2 dar forskrivning ska ske i
samrad med leg logoped.

Kostnad for tillbehor forbrukningsdelar som betalas av patient/brukare
Nya forbrukningsartiklar sasom till exempel tallrik och sked betalas av
patienten/brukaren.
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Rad i forskrivningsprocessen

Forutom kunskap om forskrivningsprocessen rekommenderas forskrivaren ha
k&nnedom om sortimentet samt kunskap om metoder fér beddémning, utprovning och
uppfoljning av hjalpmedlet.

Behovsbeddmning
Alla fragestallningar om hjalpmedel for att 4ta foregas av en behovsanalys.
Beddmning goérs av behovets omfattning, regelbundenhet och dignitet.

For grupp 2 ska samrad ske med leg logoped for att utreda formagan att
svdlja.

For grupp 1 och 2 kan forskrivaren vid behov samrada med LD
Hjalpmedel/hjalpmedelskonsulent.

Med hanvisning till de risker som finns i samband med svaljsvarigheter,
rekommenderas patienten/brukaren att inte vara ensam vid maltiden.

Prova ut, anpassa och valja lamplig specifik produkt
Utprovning sker tillsammans med leverantér och hjalpmedelskonsulent.

Tank pa att patientens/brukarens sittstallning paverkar anvandandet av hjalpmedlet.
Sakerstall darfor att sittstallning, sitt- och bordshojd ar optimalt i forhallande till
hjalpmedlet.

Instruera, trdna och informera

Arbetsterapeut ansvarar for att informera, instruera och trana patient/

brukare, narstdende och eventuell personal samt forsakra sig om att dessa har
forstatt hur hjalpmedlet fungerar och anvands.

Arbetsgivaren ansvarar for att ny eller vid tillfallet inte narvarande personal far
information om handhavandet av hjalpmedlet.

Tank pa att informera patienten/brukaren och/eller narstaende att se over sitt
forsakringsskydd.

Uppfdlining och utvardering
For grupp 1 ansvarar leg arbetsterapeut for uppfoljning i samband med forskrivningen
och darefter vid behov.

For grupp 2 ansvarar leg arbetsterapeut i samrad med leg logoped for

uppfoljning i samband med forskrivningen och darefter regelbundet. Beakta att vid
progredierande sjukdomar forsamras formagan att svalja vilket paverkar
formagan att anvanda hjalpmedlet. Uppfdljning bor darfor ske med tata
intervaller.

Leverantdr av hjalpmedel och tjanster
LD Hjalpmedel enligt avtal med vardgivaren.
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