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- 1. ' Godkénnande av féredragningslista
. Féredragningslistan godkanns.

2. Godkénnande av foregaende métesanteckningar
Foéregaende métesanteckningar godkanns.

3. Aterkoppling och nyinkomna avvikelser

Inget att rapportera fran DHC. Helene informerar om den arbetsgrupp

: som skapats for att vi ska arbeta mer aktivt och strukturerat med

- awvikelsehantering. For dldre avvikelser gar det ut ett generellt svar
som informerar om att avvikelsen arkiveras pa grund av alder.

4. | Information fran DHC
- Hijélpmedelsavgifter, se bilaga.

Initierat av politiken som har funderingar pa hégkostnadsskydd.
Utifran detta har Katarina Nordin Kajblad fatt ett uppdrag att géra en
éversyn av patientavgifterna. Oversynen ska resultera i nagra férslag
fér hur avgifterna kan bli jamlika fér befolkningen i Dalarna.
Malsattningen &r att forslagen ska kunna presenteras i bérjan av
2021.

- Hantering av restvarde
Utgar — tas upp igen vid nasta méte.

- Lokaler, se bilaga

For nagra dagar sedan skrevs avsiktsforklaringen pé av politiken,
vilket innebar att den gamla lokalen kommer att rivas. Vi behover
darfér evakuera resterande verksamhet och fér narvarande finns
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- forhoppningar om att en lokal pa Ingarvet i Falun ska bli var tillfalliga
- hemvist. Den tilltankta lokalen innebar mindre ytor, vilket innebér att
| vér lagerhantering behéver féréndras. Férre hjalpmedel kommer att
- finnas lagerférda.

Pa Bangéardsgatan i Borlange kommer KLOK, Yttre service och
administrationen dven fortsattningsvis att bedriva sin verksamhet.

- Insats arbetsmilj¢

Eftersom lokalsituationen har varit pafrestande fér personalen hos
- framfor allt Rorelse pagar ett arbete pa avdelning Rorelse
tillsammans med HR kring arbetsmiljén.

- MDR - Kombinationsavtal
Utgar — aterkommer pa kommande méte.

5. Fraga fran Hjdlpmedelsnimnden: Féljer ni kammarréttsbeslut
gallande uppstiliningsplats for elrullstol

Utgar — aterkommer framéver vid behov.

6. Hur kommer det sig att ssk inte &r rekommenderade forskrivare
| fér grupp 1 och 2 vid forskrivning av séngar?

: Forflyttning och aktivitet ar huvudfokus fér férskrivning av dessa
produkter och darfér ar leg arbetsterapeut och leg sjukgymnast/leg
fysioterapeut férskrivare enligt riktlinje. Riktlinjen har dock nagra &r pa
| nacken och kommer dérfor att revideras framéver.

7. Aterkoppling Hygienstol Ocean Vip

| Till Lakemedelsverket har sex anmélningar gjorts. Ingen Synergi har
! inkommit till DHC. | Dalarna har cirka 640 stolar férskrivits och i 7-

{ klévern har cirka 4500 hygienstolar forskrivits. Forslaget fran
sortimentsgruppen &r att stolarna mérks med en bild som visar hur

i hjulen ska placeras. Viktigt ar att férskrivaren gér en bedémning om
| stolen &r lamplig fér brukaren utifran tipprisk.

8. %Vefkéamhetsberéttelse
Helena gick igenom DHCs verksamhetsberéttelse 2019, se bilaga.
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9. | Uppféljning och sammanstillning Hallbart sortiment

Funderingar och fokus fér diskussionen dr framfor allt hur vi ska
hantera den begrénsade lagerhanteringen under
evakueringsperioden. Vad behéver finnas pa lager? Kan de
obemannade férraden fa en utékad funktion? Métesdeltagarna
uppmuntras att ta kontakt med Linus vid idéer och funderingar

10. | NKI-forskrivarenkét

Férhallandevis hég svarsfrekvens i Dalarna. Helena visar bildspel
med resultat.

11. | Sammanstéllning aterlamningsplatser
Flyttas till ndsta méte.

12. | Uppfélining transport till och fran utprovningar
| Flyttas till nasta méte.

13. Utbyten av matningspumpar efter upphandling
Flyttas till ndsta moéte.

14. | Genomgang av beslut Beredningsgrupp Hjalpmedel
Flyttas till nasta méte.

15. | Asyl- och Migranthélsan
| Asyl- och Migranthalsan informerar om géllande riktinjer

16. | Aterrapportering fran Sortimentsgrupperna
¢ Riktlinje fér férskrivning av cyklar, se bilaga.

Mia Dammvik representerar sortimentsgrupp Cyklar och presenterar
de utmaningar som férskrivning och hantering av trehjuliga cyklar
innebér. Sortimentsgruppen kommer att géra en 6versyn éver
hanteringen av cyklarna och 6nskar medlemsradets synpunkter. Aven
tandemcyklar och parcyklar ingar i 6versynen.

17. | Ovriga fragor

1
S g
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. - Byte avnamn pa Riktlinje
Godkanns till nytt namn "Riktlinje Fjarrtillsyn med GPS”.

- Forskrivning av tyngdtacken- vad géller

. Diskussion kring den rekommendation fran medicinska radet som

. avrader fran forskrivning av tyngdtécken. Hur har beslutet fattats och
~hur har det kommunicerats? Géller inte ldngre de beslutsvagar som

| anvands idag? Helena kommer att ta kontakt med ordféranden f6r :
i medicinska radet for att diskutera. Hon uppmuntrar deltagarna att féra !
: diskussion med sina chefer. '

18. | Nasta mote
Néasta méte ar den 23 april.
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SCHEMATISK

OVERIKT

o Befintlig byggnad / PK mabler (férenklad)

o Befintlig byggnad / Hjélpmedel, Syn och hérsel

° Forslag ny byggnad / Dalarnas Hjalpmedelscentral

° Kund / Huvudentré

e Kund / Inlamning mindre hjalpmedel

o Personalingang
° Kérbana lastbilar

Se markering i plan 1-3

Kostnad beraknas med och utan de extra 8 m
De 8 m ses eventuellt som en

mojlig framtida expansion

®
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1200 mm fér enklare hantering.

LASTZON MED 2-3,5% 7
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ILLUSTRATION
med plan 3
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ILLUSTRATIONER
utan plan 3

Vy fran sydost Vy fran sydvast

Vy fran nordvast Vy fran nordost
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Lagerviggar av CLT staende skivor i hela langder fér vaggar ut
@ mot fasad (ev 1érstarkning i form av pelare av CLT eller Limtra)
och ‘wiggar in mot dvriga rum.
Tak av tex: skruvade fackverksbalkar | limira (se ritning, h&jd
; 1,7m) eller sadeltackverk | stal (H= 650mm och spannvid 20
VAL J00, 16 ol 18 i1, b m). Trapetspldt, isolaring, papp eller plat.
KONSTRUKTION o
plan1 - R

Véggar av CLT stdende vaningsnoga skvor, tjiocklzk 100-140
mm.

Bjaklag (Golv till uteplats) hakidck/combidick, Pelamrad med
hattbalk.

Vaggar av CLT eller murade av lecablock. Bjalklag av
HDF-alement.

Vigger murade av lecablock, hilddck/combidick som
spénner fran vaggen tll vidgg.

S vaggarav CLT, stdends vagghoga skivor, fiocklek
& 100-140mm, Bjéilag av CLT (tocklsk ca 300 mm).
roLt ‘

Ca 400mm total. Polare av lmtra Intdsta med
Rothoblaas "Spider™(1s80m2)
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KONSTRUKTION

plan 2
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Bjélklag (Golv till uteplats) haldéck/combidack.
Pelarrad med hattbalk.

N

Vaggar av CLT, stéende vagghoga skivor,
tjocklek 100-140mm. Bjalklag av CLT (tjocklek
ca 300 mm),

Stegljudsmatta, Pagjutning, Golvbeldggning.
Ca 400mm totalt. Pelare av limtra Infasta med
Rothoblaas "Spider'(1st/80m2) i
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KONSTRUKTION

forslag med
2-plan

TEKNISK SYSTEMLOSNING DHC
2-PLAN

Bakgrund

Utgangsléget vid planering av férslagshandling har varit att skapa en flexibel byggnad som ska
kunna anpassas till framtidens lokalbehov. Detta innebér att antalet vertikala barverk minimeras
och att bjélklag utformas sa att rumshoéjden maximeras. Stommen och den arkitektoniska idéen
ska komplettera varandra, konstruktionen och dess lésningar far garna vara synliga som detaljer i
bade fasad och interiért.

Grund

Grundlaggning sker med en jamntjock betongplatta som stods av palar eftersom befintlig mark &r
sattningsbenégen. Betongplattan kommer tjana som golvyta pa plan 1. Marknivan under den nya
tillbyggnaden kommer att hojas ca 1 meter for att stamma verens med befintlig byggnad och
framfor allt for att underatta lossning och lastning av gods,

Stomme

Bjalklag utgérs av KL-trd ca 300 mm tjock med en pagjutning av betong ca 60 mm tjock, bjalklag
vid uteplatser/terrass och over rekonds tvattdel utgérs av HDF-element. Taket utgérs av KL-skiva
ca 300 mm tjock. Limtrapelare jamnt fordelat mellan vaningarna, c/c-avstand ca 8 meter infista
med tex. RothoBlaas beslag "Spider”. Vaggar utgérs av KL-iré med en tjocklek mellan 100-140mm
som ar utvéndigt isolerade och kladda med trapanel. Vid stora glaspartier kan limtrépelare
behovas. Vaggar vid rekonds tvattdel utgérs av murade lecablock med fukttalig ytbeklddnad fér att
béttre klara av en fuktig miljo.

« Upp till 79m2 mellan
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Hoglager

Véggar av KL-tr4, eventuellt avstyvade men kontreforter for att klara den hoga byggnadshéjden,
form och placering anpassas till verksamheten. Takbjélklag utgors av skruvade fackverksbalkar i
limtra, c/c-avstand 6 meter, ovanpa det l4ggs htgprofilerad TRP-plat, isclering och takbekladnad.

Trappor /Hisschakt

Trappor utférs i prefabricerad KL-tra med slitlager. Hisschakt av KL-tr& med en tjocklek pa ca 100
mm.

Flaktrum

Bjalklagsuppbyggnad for att minska stomljud: ljudmatta och pagjutning, fiaktrummet kan ocksa
paverka pelarnas placering, c/c-avstand och dimensioner. Vaggar av KL-tra med en tjocklek pa
100 mm, utvandigt isolerade och kladda med trdpanel. Takbjélklag utgérs av skruvade
fackverksbalkar i limtré, c/c-avstand 6 meter, ovanpa det laggs hogprofilerad TRP-plat, isolering
och takbeklddnad.

SWECO ﬁ
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KONSTRUKTION

plan3
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Bjalklagsuppbyggnad: ljudmatta och pagjutning.
[ﬂ Vaggar av KL-tra med en tjocklek pa 100 mm,
= Takbjalklag utgors av skruvade fackverksbalkar i
limtra (Martinsons) s 6 meter, ovanpa det laggs
hégprofilerad TRP-plat,
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KONSTRUKTION

forslag med
3-plan

TEKNISK SYSTEMLOSNING DHC
3-PLAN

Bakgrund

Utgangsléget vid planering av férslagshandling har varit att skapa en flexibel byggnad som ska
kunna anpassas till framtidens lokalbehov. Detta innebar att antalet vertikala barverk minimeras
och att bjélklag utformas sa att rumshéjden maximeras. Stommen och den arkitektoniska idéen
ska komplettera varandra, konstruktionen och dess lésningar far garna vara synliga som detaljer i
bade fasad och interitrt.

Grund

Grundlaggning sker med en jamntjock betongplatta som stéds av palar eftersom befintlig mark ar
sattningsbendgen. Betongplattan kommer tjéana som golvyta pa plan 1. Marknivan under den nya
tillbyggnaden kommer att héjas ca 1 meter for att stimma 6verens med befintlig byggnad och
framfér allt for att underlatta lossning och lastning av gods.

Stomme

Bjalklag utgtrs av KL-trd ca 300 mm tjock med en pagjutning av betong ca 60 mm tjock, bjalklag
vid uteplatser/terrass och 6ver rekonds tvattdel utgtrs av HDF-element. Taket utgérs av KL-skiva
ca 300 mm tjock. Limtrapelare jamnt fordelat mellan vaningarna, c/c-avstand ca 8 meter infésta
med tex. RothoBlaas beslag "Spider”. Vaggar utgtrs av KL-tr& med en tjocklek mellan 100-140mm
som &r utvéndigt isolerade och kladda med trapanel. Vid stora glaspartier kan limtrapelare
behtvas. Vaggar vid rekonds tvatidel utgérs av murade lecablock med fukttalig ytbekladnad fér att
battre klara av en fuktig miljo.

+ Upp till 78m2 mellan
ima

2015 -11-04

Héglager

Vaggar av KL-tra eventuellt avstyvade men kontreforter for att klara den héga byggnadshojden,
form och placering anpassas till verksamheten. Takbjalklag utgors av skruvade fackverksbalkar i
limtra, cc-avstand 6 meter, ovanpa det laggs hogprofilerad TRP-plat, isolering och takbekladnad.

Trappor /Hisschakt

Trappor utférs i prefabricerad KL-tr4 med slitlager. Hisschakt av KL-trd med en tjocklek pa ca 100
mm.

Flaktrum

Bjélklagsuppbyggnad for att minska stomljud: ljudmatta och pagjutning, flaktrummet kan ocksa
paverka pelarnas placering, c/c-avstand och dimensioner,

11/20 SWECO ﬁ
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GESTALTNING
inspiration

SA MYCKET AV BYGGNAD, GARAGE OCH CYKELPARKERING | TRA SOM MOJLIGT

SE AVEN BORLANGE KOMMUNS TRABYGGNADSSTRATEGI

interior i synllgt tra

synlig barande konstruktion motet mellan betong och tra
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exempelutsnitt

GESTALTNING
fran
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maodell

SWECO ﬁ

19/20

2019-11-04



Dalarnas Hjalpmedelscentral

BILAGOR

tidigare process
analyser

Dalarnas Hjdlpmedeiscentral

©

Dalarnas Hjd!pmedelscentral, sammanstélining

Vision och forstudie
S'l‘b*
Jenai Wettemark, Esabet Bergman, Saca Wik
Sweco Architects
@
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SWECO ARCHITECTS FALUN
20190509 Elisabet Bergman, leani Wettemark
STEG 1 STEG 2
LD sammanstallning WS1-4 forstudie LD stad, byggnad, plats
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Hjalpmedelsndamnden Dalarna
Hjalpmedel Dalarna

Sammanfattning

Hjidlpmedel bidrar till att 6ka tillginglighet, sjélvstindighet
och delaktighet for personer med funktionsnedsittning.
Tillsammans med ldnets kommuner tar Regionen ett
gemensamt ansvar for att tillhandahélla hjdlpmedel till ett
rimligt pris. Den snabba tekniska/digital utvecklingen skapar
nya forutsittningar att forhélla sig till.

En forvaltningsovergripande kompetensforsorjningsplan
finns framtagen.

Att behalla och rekrytera personal dr en utmaning i ett
samhiille dir rorligheten pa arbetsmarknaden fortsitter att
tka.

Férvaltningen &r i en omfattande lokalférandringsprocess
med en totalevakuering (i planeringsstadiet) som foljd.
Milet 4r indamalsenliga lokaler som moter upp for tkade
hjdlpmedelsvolymer och en utveckling av nya tjénster som
gagnar Dalarnas medborgare. Under &ret har en arbetsgrupp
frin férvaltningen tillsammans med Regionfastigheter och
arkitekt arbetat fram ett forslag pa hur lokalerna ska
anpassas infor framtiden.

Kunskapen kring Tjénstedesignmetodiken som
introducerades i och med Innovationsprojektet utvecklas da
chefer teamledare och samordnare under hissten genomgatt
en internutbildning. Syfte att fortsétta forbiittra
fSrvaltningens fdrméga att implementera innovativa
lésningar.

Verksamhet — viktiga mal och handelser

; i : > Malupp-
Regionplanens 6vergripande mal fyllelse
Mer nérmare vard @
Vard utan kéer
Vardkvaliteten ska dka
Minskad paverkan pa klimat och miljé
Regional utveckling ]
Fler medarbetare som trivs pa jobbet |
En langsiktigt hallbar ekonomi
@ sl uppryit . mél delvis uppfyllt Bl mal &j uppfylt

15 Samtliga mal beddms som ¢j fullstindigt uppfyllda pa
grund av den radande lokalsituationen. Situationen gor att
stora delar av férvaltningens resurser ockuperas for att reda
ut och I6sa de problem som férvaltningen nu befinner sig i.
De ineffektiva floden och den bristfilliga arbetsmiljon
kommer att forbittras och resultatet kommer inte att vinta
pé sig niir en totalevakuering och sedermera aterflytt till

verksamhetsanpassade lokaler genomfors. Under 2019 har
delar av verksamheten evakuerats och forvaltningen har
nosat pa den komplicerade process och enorma arbetsinsats
som behdvs for att orkestrera en total evakuering av
samtliga funktioner. Nimnda rockad kommer, for
forvaltningen, onekligen att bli 20-talets mest
karaktiirsdanande arbetsinsats.

Framtiden

I och med den pigdende lokalfrindringen blir
verksamhetens fokus de ndrmast dren att upprétthalla
verksamhetens processer trots evakuering och drtill
splittrade lokaler. Efterfragan pa varor och tjinster 6kar. Fler
patienter vardas i hemmet och har samtidigt behov av mer
avancerad medicinteknisk utrustning. Detta stiller krav pa
en fortsatt 6kad samverkan mellan regionen och
kommunerna. Nya Medicintekniska direktivet kommer
innebira andra krav vid rekrytering och utbildning av
befintlig personal da hégre krav stills pa regulatoriskt
kunnande inom hjiilpmedelsverksamhetens alla omraden.
Det riskerar ocksa att forskjuta behoven av IT-utveckling pa
framtiden, déir mobilitet och digitalisering for dkad
patientsiikerhet och effektivitet dr utgédngspunkten.

Verksambhet - férdjupning

Malupp-

Nyckeltal / Kvalitet  Utfall mal fyllelse

%andel ateranvinda
individmarkta
huvudhjélpmedel
Rérelse R12

%andel ateranvanda
individmarkta
huvudhjélpmedel KLOK
R12

%andel ateranvénda
individmarkta
huvudhjélpmedel PMB
R12

% av de avhjilpande
underhall som pabérjas 72,7% 95%
inom 5 arbetsdagar

74,7% 80%

44,7% 55% B

57,8% 60% -]

% av nettobehovsartiklar
som plockas fran lager
enligt plocklista infér
féljande turbil

Véntetid (genomsnitt) till
férsta erbjudna 35dagar 90 dagar
utprovningstid

98,1% 95% ®

Nyttjandegrad 88.9% 90%

Uthyrningsgrad 91.1% 90% @

Antal fiarrtillsynskameror 120st 500st .4 :

Antal fortbildningsdagar

per anstélld 2,41st 3,25t



!'Siinkningen fran foregéende dr grundar sig till stor del i
okande efterfrigan samt en viss 6kning av utrangeringen
inom omradet.

2 Séinkningen beror pa tkad efterfragan pa
Fjarrtillsynskameror och kortare livsldngd generellt for
hjidlpmedlen inom avdelning KLOKs omrade.

3 Flera nya medarbetare och ¢kad tid for att inhéimta
hjilpmedel for utprovning och reparationer paverkar
mojligheten att paborja arbetet i tid samtidigt som vissa
reparationer pabérjas senare pa énskemdl av anviindaren.

* Antalet kameror har under 2019 dubblerats jimfort med
2018, forvintningarna ir fortsatt hogt stéllda och under 2020
kommer fler trygghetsskapande digitala hjdlpmedel att
forskrivas.

SDHC har under 2019 rekryterat flera nya medarbetare vars
interna introduktion inte finns med i denna siffra. Samtidigt
har lokalsituationen hindrat férvaltningen i sitt arbete att
vidareutbilda sina medarbetare i den utstriackning som
behdvs.

S Utfall Utfall Utfall
Verksamhetsstatistik 2019 2018 2017
Antal uthyrda hjélpmedel 30 808 29 976 29 663

Antal utlevererade

Hyreshjalpmedel 13100 11951 11 591

Antal returnerade

Hyreshjalpmedel 11609 10566 10242

Den konstant 6kande andelen uthyrda hjdlpmedel (2014 var
antalet 28 184) innebiir ocksa ett Skat behov av reparationer,
service och andra typer av underhall ute hos brukaren.
Under 2019 har verksamheten fortsatt valt att vara passiva i
ett antal upphandlingar. (som forvaltningen inte sjélv varit
viirdlén for). Detta till trots Skar antalet upphandlingstimmar
till 1327h, jamfort med 390 h 4r 2017. Dock stimmer det
med prognosen att antalet upphandlingar ckar under 2019-
2020.

F6r Dalarna iir upphandlingsfragan strategiskt viktig da det
kridver en bred samverkan (mellan regionerna och dess
kommuner) och en gemensam insats i arbetet tillsammans
med dagens leverantorer.

Inkontinenssamordningen i ldnet fortsitter utvecklas.
Samordnaren i Dalarna har fatt stod i en
Hjilpmedelskonsulent. Fokus pé att stétta och utveckla
samordnarna i sina yrkesroller samtidigt som det ska bidra
till mer jamlik utveckling inom omradet nationellt.

Ekonomi

Resultatrakning 2019 2018
(mnkr) Budget Resultat Avvikelse Resultat
Intékter 155,1 163,7 8,6 152,5
-varav Regionbidrag 2.8 28 0,0 2,8
Kostnader -155,1 -160,3 -5,2 152,7
-varav Iéner exkl soc -35,0 347 0.3 322
avg
-varav inhyrd

personal

6\!8[’—
lunderskott o0 o4 3,4 At
Arets investering -33,2 -36,3 =31 -32,1

Resultatet for 2019 blev 3,4 Mkr.

Dir vi ser att vara hjdlpmedelskostnader har ékat (4,8 Mkr),
vilket delvis kan forklaras med nytt sortiment,
inventeringsdifferens, hogre priser och fortsatta vakanser
inom vissa avdelningar som tex.. rekonditioneringen, vilket
da inneburit mer nyinkép. Demografin i samhillet spelar in.
Positivt #r dock att intéikter for salda varor ocksa ckade (4.4
Mkr) samt dven hyresintdkterna (2,5 Mkr).

En annan foréndring till resultatet dr vara lonekostnader som
blev ca 0,5 Mkr ldgre. Vid avslutade anstéllningar gérs alltid
en behovsbeddmning vilket medfor viss férdréjning innan
ny rekrytering ir pé plats. Férvaltningen har haft en del
forildraledighet och personal som varit tjdnstlediga viss
procent.

Budget Resultat Resultat

Kostnadsutveckling 2019 2019 2018

Kostnadsutveckling % 1,6% 5.0% 8,8%

Under aret har kostnadsutvecklingen minskat fran 6,4% till
5%, vi kom inte ner i budgeterade 1,6% men fick den att
dndra riktning.

Under 2019 har hjilpmedelskostnaderna sirskilt foljts och vi
kan se att forsta halvéret fortsatte de att ska. Andra halvaret
stannade dkningen upp och till och med minskade lite jmfr
med forsta halvaret. Vilket ér en foljd av fina anstringningar
att bl.a minska lagret samt 6ka rekonditioneringen.

Personal

Nir ndgon slutar sin tjénst gérs en Gverprovning.
Forvaltningen kan dock utveckla att vid varje tillfille titta pd
behovet utifran ett helhetsperspektiv for forvaltningen.
Under ret har det varit ett antal medarbetare som sokt nya
arbeten och négra som fitt andra uppdrag. Det har generellt
varit svirt att rekrytera bade legitimerad personal och
individer med teknisk spetskompetens. Introduktion av nya
medarbetare #r omfattande da verksamheten dr komplex och
det kan ddrmed ta tid innan ny personal kan komma i full
produktion.

Arsarbetare och Férindring mot

2019 2018

anstillda foregaende ar
Antal faktiska

arsarbetare 01,08 85,79 6,2%
Antal anstéllda 99 94 5,3%

Antal faktiska arsarbetare och anstéllda méts periodens sista dag.



Forandring

Arbetad tid 2019 2018 mot fére-
gaende ar

Budget Arbetad tid

timmar, anstéllda

fibeiac tid immel, 146026 141652 31%

anstéllda :

-varav timanstéllda 206 836 -75,3%

-varav mertid/Gvertid 668 870 23.2%

samtlig personal

Genomsnittlig

s 2 2019 2018
sysselsittningsgrad %
Kvinnor 99,3 99,3
Man 99,2 99,1
Totalt 99,2 99,2
Kénsfordelning 2019 2018
(antal personer)
Kvinnor 38 36
Mén 61 58
Aldersférdelning 2019 2018
(antal personer)
Under 40 ar 15 14
40-59 ar 73 67
60 ar och &ldre 11 13

Forvaltningens dldersspridning 4r inget alarmerande men en
generationsvixling dr stundande inom yrkeskategorierna
hjélpmedelstekniker och hjdlpmedelsingenjorer.

Pensionsavgangar s o
(antal personer)

Alderspension 3 >
Sjukersattning 0 0

Totalt 3 »
Sjukfranvaro 2019 2018 pmc';ﬁ;fe:ﬁﬂf.'ﬂ

féregaende ar

Mal for Sjukfranvaro i %
av ordinarie arbetstid

Sjukfranvaro i

% av ordinarie arbetstid i 51 10
Korttidssjukfranvaro

(dag1-14) i % av 3,0 3.4 -0,4
ordinarie arbetstid

Frisknarvaro 2019 2018

Andel personer som har max 5

sjukdagar under ett &r, uttryckt i % i 28:5

Friskvardsniitverket fortsiitter utvecklats positivt under éret
och har startat ett flertal aktiviteter som inspirerar och
motiverar medarbetare till friskvard/hélsofrimjande
aktiviteter. Ett fortsatt extra fokus kommer att ligga pa
mgjlighet till hiilsofrimjande aktiviteter i och med den
radande arbetsmiljosituationen.

Intern styrning och kontroll

En risk- och konsekvensanalys har tagits fram av
forvaltningens avdelningschefer i dialog med
Hjilpmedelsnimnden. Denna analys har sedan legat till
grund for drets internkontrollpunkter.
Lokalfrindringsprocessen har stor paverkan pa
forvaltningens processer och medarbetare.
Internkontrollpunkterna har f6ljts upp och édtgérderna har
redovisats i Hjdlpmedelsndmnden.

Infor 2020 beslutades den nya internkontrollplanen pa sista
Nimndsammantrédet i december 2019.
Internkontrollpunkterna for 2020 4r inmatade i regionens
ledningsportal.

Helena Strandberg
Férvaltningschef
Hjdlpmedel Dalarna
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Medlemsradet

Sortimentsgrupp Cyklar énskar att medlemsradet tar upp fragan angaende eventuell revidering av
géllande ”Riktlinjer for férskrivning av cyklar”.

Bakgrund

Enligt nuvarande riktlinjer kan 3-hjuliga cyklar med tva hjul bak alt tva hjul fram, handdrivna cyklar,
parcyklar samt 3-hjuliga tandemcyklar forskrivas till barn och vuxna. Olika egenavgift tillampas
beroende pé brukarens alder och typ av cykel.

Sortimentsgruppen kan se flera férdelar med att kunna forskriva en cykel. Beroende pa brukarens
behov samt mal med férskrivningen kan en cykel skapa méjligheter fér exempelvis sjalvstandig
forflyttning langre strackor (t ex aka och handla), delaktivitet i aktiviteter ach motion/tréning. Fér
enskilda brukare kan t ex en parcykel fylla en viktig funktion i vardagen och vara en av fa méjligheter
till fysisk aktivitet i utomhusmiljé.

Vi kan dock dven se en rad omsténdigheter som forsvarar bland annat vid bedémning av behov och
forskrivning samt vid hantering av cyklar.

IPJ

e Nuvarande hyres- och kdpevillkor upplevs som “en djungel” och innebar kranglig och
tidskrdvande hantering fér férskrivare bade i Regionen och i kommunerna samt for Dalarnas
Hjalpmedelscenter. Dalarnas kommuner hanterar fortfarande cyklar olika vad géller
egenavgifter och dven inom samma kommun gors olika bedémningar av vilka som ska betala
avgift och inte vilket innebar att en del brukare maste kopa sin cykel enligt gdllande riktlinjer
medan andra far lana en cykel.

e Aldersgranser och egenavgifter r olika beroende pa vilken typ av cykel som &r aktuell/méjlig
att forskriva sett till brukarens funktionsnedsattning.
Exempel: Vid férskrivning av en vanlig 3-hjulig cykel bestdmmer brukarens alder vilken typ av
avgift som ska betalas utan hansyn till cykelns storlek, det betyder att en brukare som kan ha
en vuxenstorlek pa cykel innan 16 ars alder betalar en engangsavgift pa 3% av
prisbasbeloppet och en brukare som ar 16 ar och/eller dldre betalar 15 %. | forsta exemplet
fortsatter forskrivande enhet att betala hyra for cykeln tills den [dmnas tillbaka.

e  Nir 24” 3-hjulingar, som hyrs av férskrivande enhet till brukare som inte fyllt 16 ar eller bor i
kommuner dir man inte tillampar egenavgifter, kommer tillbaka till DHC kan de vara svara
att “bli av med” da begagnade cyklar inte far sdljas.

e Nar cyklar hyrs ingar avhjilpande underhall i hyran men inte da cyklarna kopts av brukaren.
Detta ar |4tt att missa vid bestéllning av t ex reparation, eftersom det rér sig om samma sorts
cyklar, vilket innebdr en merkostnad fér DHC och tar personalresurser i ansprak.
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Vad géller frimst par- och tandemcyklar med och utan hjdlpmotor upplevs att riktlinjerna
inte ar tillrackligt tydliga och darfér inte ger Onskat stdd vid behovsbeddmning, férskrivning
och uppféljning. Par- och tandemcyklar &r kostsamma béde vad géller inkdp, reparationer
och lagerhantering. | dagsléget forvaras de som aterlamnats och &nnu inte gatt ut igen i
externa lagerlokaler till en kad kostnad bade vad galler hyra av lokaler, transporter till och
fran lagerlokalen samt extra rekond/rengéring. Reparation/service maste oftast ske pa DHC
dér lokaler, dorrar, lyftplattor och bilar inte &r anpassade for sa stora hjalpmedel som
parcyklar.

Vad géller handdrivna cyklar finns i dagsldget inget sortiment att tillga da de produkter som
finns p& marknaden inte uppfyller vara krav. Handdrivna pdhangsaggregat till manuell rullstol
bedéms kunna ersdtta handdrivna 3-hjuliga cyklar.

Forslag fran Sortimentsgrupp Cyklar

e 3-hjuliga cyklar med fotpedaler;
Alt 1: dndras till hyressortiment med samma egenavgift oberoende av brukarens alder
eller cykelns storlek alternativt en hégre egenavgift for brukare 6ver 18 ar.
Alt 2: blir forskrivningsbara endast till brukare under 18 ar. Om forskrivaren anser att
behovet kvarstar efter 18 ar erbjuds brukaren att képa cykeln fér restvardet alternativt
ldmna tillbaka cykeln (DHC:s mojligheter att sdlja en begagnad cykel samt forskrivarens
ansvar/roll behdver dock klargéras innan ev beslut att 6verga till detta alternativ).

Fordelar:

| alt. 1 forenklas det administrativa férfarandet vilket innebar tidsvinster for bade
férskrivande enhet och DHC (alt. 2 behover utredas ytterligare innan vi vet hur
arbetsgangen kan se ut).

| alt. 1 4r det mera lika for alla brukare oberoende av alder och férskrivande enhet

Minskar risken fér att begagnade cyklar av stérre modell hamnar pa lager och inte kan
[amnas ut.

Forskrivande enhet far en minskad kostnad fér inkop av cyklar till brukare 6ver 16 ar.
Fértydligar férskrivarens roll/ansvar utifran forskrivningsprocessens olika steg.
Nackdelar:

Férskrivande enhet far en tkad hyreskostnad.

| alt. 2 blir det inte lAngre mdjligt att forskriva en cykel till personer dver 18 ar.

e Eventuella 3ldersgrénser justeras sa att de foljer Regionens vedertagna aldersgranser for
barn/vuxen.

e Handdrivna cyklar tas bort fran riktlinjerna och som forskrivningsbart sortiment.
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e Diskussion kring par- och tandemcyklar;

| dagslaget har sortimentsgruppen inget fardigt férslag pa hur forskrivning/hantering av
par- och tandemcyklar ska se ut i framtiden men kan se att nedanstaende behdéver ses

over.

Hur kan ett fortydligande av riktlinjerna se ut?

Ar kostnaderna fér par- och tandemcyklarna rimliga jamfért med géllande krav pa och
méjligheter till anvandning?

Speciellt férskrivningsforfarande (sa kallad sarskild prévning) vid férskrivning av par-
och tandemcyklar? (Vilka bedémer? Kraver ett tydliggérande av riktlinjerna for att bli
nagon férdndring mot i dagslaget.)

Med vanlig hdlsning
Helena Brahn och Mia Dammuvik,
Hjdlpmedelskonsulenter

Dalarnas Hjdlpmedelscenter



